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Velkommen
til byens
vaktapotek

Viholder apent alle dager hele
aret og du finner oss vis-a-vis
Fredrikstad Stadion.

Hent ut reseptene dine raskt og enkelt, velg blant et stort utvalg hygiene-
og velvaereprodukter - og sjekk ut gode tilbud hver eneste uke! Hos oss
kan du alltid veere trygg pa at du far gode rad og produkter tilpasset dine
behov. Vigleder oss til & se deg!

Apotek 1
Helsehuset Fredrikstad
vis-a-vis Fredrikstad Stadion.

TIf.69 00 24 Q0.
Apningstider:
o mandag-fredag: 8.30-19,
Var kunnskap - din trygghet lerdag: 10-17, sendag 17-19




Kjeere beboer og hytteeier pa Krakergy

Presentasjon av Krakergy Lions

Grasrotandel - Stett Krakergy Lions

Eventyrlige Ekheim - Historien om min barndoms eventyrslott

Lions Club Krakergy stette til humaniteert arbeid, kultur og miljo

Glommen brygge - Et nzeringsomrade med ratter fra skipsbygging
Passasjerbaten D/S Hvaler
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Sjemerker
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MY

Fredrikstad Bibliotek - Lokalhistorie i alle former
Krakeray Idrettslag - | blomstring for generasjoner
Batforeninger pa Krakergy

Kjor kollektivt - Buss og tog

Pynten - En status

Krakergy jeger- og fiskeforening

Strandrydding i Krakergy skjeergarden

Kart over kommunale avfallsstasjoner i Krakergy skjeergarden
Hytterenovasjon

Returpunkter for glass- og metallemballasje
Vanningsrestriksjoner i Fredrikstad om sommeren.
Parkering og Byfergene

Sudoku oppgaver

Lions sommerkryssord

Ferdsel pa sjgen - Lover og regler

Lions Hytteservice - @nsker du @ melde deginn?........ccovcueuvvceeunencucinencnenne 68
Lasninger Sudoku og kryssord

Thordenskjold pa vére kanter

Batbygger Bjarne Aas

Vind og veer langs kysten
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Lions Norge sin hjemmeside: https://www.lions.no/
Facebook: Lions Club Krakeray

Hjemmeside: http://www.lions.no/club/show/Krakeray/388
E-post: einar.oien@hotmail.com







Norsk kvalitet
siden 1950

Sigdal kigkken et symbol p& norske h&ndverks-
tradisjoner, norske kvalitetsstandarder, og ikke
minst norske idealer om kortreiste produkter. Kom
innom var butikk i Fredrikstad og bli inspirert.

Vi tilbyr totalpakker med alle type
hé&ndverkere. Overlat hele jobben til oss og vi
garanterer deg en effektiv fremdrift.
Velkommen til Sigdal!

sigdal

STUDIO SIGDAL

Mosseveien 43. Fredrikstad. TIf. 69 36 72 20.
www.sigdal-fredrikstad.no



SPLEiS

fra SpareBankO

Med Spleis kan du enkelt lage digitale innsamlinger.
Enten du skal samle inn penger til en bursdagsgave
— eller gjgre verden til et litt bedre sted.

SpareBank 14

sparebank1.no/ostfold-akershus GSTFOLD-AKERSHUS




Kjere hytte- eller
boligeier pa Krakeroy!

Den utgaven av Lions Krakeray Guide, som du na holderihanden, erden 6. argangen av

denne publikasjonen. Guiden distribueres gratis til nesten ca. 5000 hytter og husstander

pa Krakeray. Etter at Vaerstetorvet med 70 butikker og serveringssteder ble dpnet hgsten

i fjor, har Krakergy blitt en ny bydel i Fredrikstad med ca. 10.000 innbyggere. Krakeray er
F ogsa kjent for sin skjeergardsnatur, og muligheter for strand- og batliv, samt lange turer
i skog og mark.

| artiklene i Lions Krakergy Guide forsgker vi a hente frem stoff vi mener kan ha interesse
bade fra tidligere tider og dagsaktuelle temaer. Det er mye som er skrevet om gya og
dens historie, enten det gjelder industrihistorie, kultur eller idrett.

Lions Club Krakergy haridag 32 medlemmer, - 8 kvinnerog 24 menn. Vierendel av Lions
Clubs International, som er en verdensomspennende organisasjon. Den har til formal
a drive humanitaert, sosialt og samfunnsnyttig arbeid pa frivillig basis. Organisasjonens
valgsprak er «We Serve» («Til tjeneste»). Lions internasjonale hjelpearbeid stotter
prosjekter innenfor helse og utdanning, og nar ut til over 200 millioner mennesker
gjennom vare aktiviteter og prosjekter. Vi gir betydelige bidrag til ren akutt ngdhjelp
som folge av krig, naturkatastrofer eller store ulykker. Organisasjonen har som mal a na
1,5 millioner medlemmerinnen juli 2026. »). Fundamentet i organisasjonen erimidlertid
de lokale klubbene med sine aktiviteter i naeromradet.

Vare annonsgrer er helt avgjerende for at vi kan utgi denne Guiden, og bidraget er en
av de viktigste inntektskildene vi har for igjen & kunne hjelpe barn, ungdom og eldre i
naermiljoet.

Vi takker alle som bidrar med bilder, artikler og stoff. Uten dere gode hjelpere ville det
ikke blitt noen Lions Krakergy Guide.

Vi gnsker alle vare lesere en god Krakergy sommer i 2025.

Med vennlig hilsen
Finn B. Johansen
President i Lions Club Krakergy

Lions Krakergy Guide 2025



Skade og Lakk AS

Smearbettaveien 7,
1617 Fredrikstad
Telefon 69 39 64 40

www.skadeoglakk.no




Fredrikstad og Borge

1885

HEDER

Begravelsesbyra AS

Tannhelse i sentrum
Velkommen til oss!

APNINGSTIDER:
Mandag - Fredag

08.00- 16:00 Viholdertili 1 etg. pa helsehuset pa Krakergy

ADRESSE:
Jens Wilhelmsens gate 1, 1671 Krakergy

Helsehuset Fredrikstad www.krakeroytannlegene.no TELEFON: 693311 16

MOKLEGAARD
PRINT SHOP AS

Ditt lokale trykkeri. moklegaard.no
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Bertel O.Steen

Fredrikstad

KJOP BIL TRYGT HOS OSS

Mercedes-Benz

MURERFIRMA

ROAR KRISTOFFERSEN ;

Ytre Langoya - 1679 Krikeroy
TIf. 90 91 05 99 - E-post: post@roarkristoftersen.no
www.roarkristoffersen.no

Vi utforer alt innen:
Peiser/pirper « Fasadearbeid/puss « Flislegging
Totalrenovering av bad « Granitt/Skiferlegging

Lions Krakergy Guide 2025



Velkommen til:

Byggmesteris O Fjeld

Gardereimed planeroma bygge nyttellergjorenoepa
eksisterende;vii Idenushjelperdere med deresplanerogbistar,
| helebyggerasenshontaktoss forenhyggeligbyggeprat:
Bestill gratis hus- eller hyttekatalog
TIf 908 24 696

byggmester@thjeld.no '

= Byggmester ‘W,

1.0. FJELD |

e | ——

iIdeHUS
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Krakk pa Kjokoy med utsikt mot Vesteroy og fastlandsveien til Hvaler (foto T. Skaaden)

TEKST: TORE SKAADEN

Krakeroy Lions har gjennom mer enn
30 ar satt ut og vedlikeholdt benker pa
Krakeray.

For turer og rekreasjon forbinder man ofte
Krakeroy forst og fremst med sin skjergard,
men det er ogsa flott terreng med stier som byr
pa mange muligheter til turer ute i skjeergarden,
i skogsomradene og kulturlandskapet. Vegetas-
jonen er frodig og det er et rikt dyr- og fugleliv
som er typisk for kystnare strok i denne delen
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av landet.

Flere steder pd Krakeroy og Kjokey er det
krakker som klubben har satt opp og har tilsyn
med. Krakkene er plassert i omréder hvor det
er populert a ga tur, og gjerne ved stier. Du
finner krakker pa steder med flott utsikt, men
ogsa i rolig skog- og kulturlandskapet. Det er
en kreativ og arbeidsom gruppe i klubben som
jobber med benker, og nesten hvert ar settes
ut nye benker (2 i 2024). Vi har en sveert snek-
kerkyndig person i egne rekker som reparer og
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lager nye, og blir merket med skilt Lions Club
Krakeroy skilt.

Kart med avmerking av krakkene kan finnes i
Fredrikstad kommunes kartportal «Friluftsliv
og batsport», men i den digitale verden har vi
tatt et skritt videre. Hver benk er nd utstyrt med
et nummer og en QR-kode og hvis du tar blide
av denne med mobiltelefonen, far du opp infor-
masjon om stedet du er pa, og hva du ser. Du
far ogsa litt informasjon om Krakergy Lions.
Under er kart som viser hvor krakker (med
nummer) er utplassert og med beskrivelser

BESKRIVE

som forteller litt om det stedene hvor krakkene
er utplassert. Dette kan ogsa brukes til 4 plan-
legge turer til omrader du synes er interessante!

Stor takk til:

Roger Kjellvik som har laget stedsbeskrivelsene!
NN Fields som ha utarbeidet alt rundt
QR-kodene.

Tore skaaden

SE AV STEDENE BENKENE ER PLANSERT

TEKST: ROGER KJELLVIK

BENK 1 SUNDLIA

Kos deg i Sundlia. Se utover akrene mot garden
“Lille-Enhus”, som ble utskilt fra ”Store-En-
hus” allerede i 1660. Rett i sor skimtes veien til
Enhuskilen. Servestover kan du se restene av
steinhuggeriet i Langoyéasen. Navnet "Sundlia”
er gammelt, men veien Sundlia, som ligger bak
Torkopp-asen, ble ikke navngitt for i 1973. Det
store fjellet i ost, heter i dag Enhusfjellet, men
kaltes i gamle dager "Himofjellet”

BENK 2 KJOK@Y VARDE N

I 1941 etablerte tyskerne kystbatteriet pa
Kjokoya. Kanonene her skulle sikre innlgpene
til Fredrikstad og Sarpsborg. Fortet her var
i aktiv tjeneste i det norske forsvaret til slut-
ten av 1980-tallet. Strandbebyggelsen Putten
er fra midten av 1700-tallet. Her var det ogsa
skysstasjon og losboliger, og senere, mange
steinhuggerboliger.

BENK 3 KJOKQ@Y VARDE S
Med denne utsikten, kan det fortelles at Fast-
landsveien ble apnet fredag 14. mai i 1971. Det
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var strilende varveer, tusenvis av mennesker,
musikk og flagg - og oppriktig glede.

Det begynte pa Putten kl. 18, eller pa Puttesund
bru, som den nye brua var blitt kalt. Ved
puttesundet, som pa resten av Kjokoya, ble det
fra 1880-arene drevet utstrakt steinhugging i
regi av A/S Granit.

BENK 4 SKAMS KLOVE

Skams klove er en diger sprekk i fjellet pa
Kjokoy som er ca. 200 m lang og opptil 10-12
m dyp, men bare et par meter bred. Navnet for-
teller om den store respekt som folk fra gam-
melt av har hatt for denne naturformasjon.
- «Skam» var et av dekknavnene for fanden
sjol. Han matte ikke nevnes med sitt rette navn,
serlig ikke nar man var pa sjeen. For i tiden
var det et «karstykke» for gutter a hoppe over
klova. Klova var ogsa et kjent smuglersted og
under andre verdenskrig brukt av tyskerne som
en del av festningsverkene her.

BENK 5 UNGDOMSSKOLEN

”Store-Enhus” gard ser du mot vest. Den er
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meget gammel, nevnt helt tilbake til 1420, og var
i senmiddelalderen klostergods. Ved reformas-
jonstiden (1537) ble den residens for lagman-
nen i Fredrikstad. I skogholtet mot sorvest la
engang husmannsplassen Enlauget. Den forste
som bodde her, var Auden Gjestsen og plassen
eksisterte fra ca. 1730 — 1860. Grunnsteinene
kan ennd ses der borte.

BENK 6 KJOKQ@Y VARDE V

Kjokoy fort ble etablert i 1941 av okkupasjons-
makten - den tyske heer, under annen verden-
skrig. Festningsverkene ble bygget av norske
steinhuggere i tvangsarbeid. Fortet ble over-
tatt av hjemmestyrkene etter fredsslutningen.
Pa 1950-tallet ble det montert radar her ute.
Det tidligere fortomradet pa Kjokoy ble i 1998
sikret for alminnelig ferdsel.

BENK 7 KJ@OK@Y VARDE O

Her er det fin utsikt over @ra naturreservat
med et rikt fugleliv. Ved Belgen rett ost for
Kjokoy 1d det store linjeskipet «Gustaf den
store» for anker og ledet angrepet pa Fredrik-
stad i 1814. Det fortelles ogsé at pa bunnen her
ligger Jakten "Alfred”. Den var hjemmeheren-
de i Bolingshavn og forliste tragisk i desember
1938, hvorpa 4 mann omkom.

BENK 8 BEKKHUS FERGELEIE

Bekkhus med overfart til Vaterland er trolig
Krakeroys eldste fergested. Den egentlige by
14 jo i gammel tid pd @stsiden av Glomma. De
forste opplysninger om fergefart fra Bekkhus
sa vidt sent som i 1790. Men fergestedet er nok
meget eldre enn som sd, og har foregatt helt sid-
en det bosatte seg folk her. Fergestedet ble ned-
lagt i 1998, men drift ble dpnet igjen i 2024 - da
selvsagt med elektrisk ferge.

BENK 9 LUNDERAMSA 'V

Ta en titt pd gravroysa her. Den er blant de
storste i Norge, tidfestet til bronsealderen og
dermed 3-4000 ar gammel. Dette er en lan-
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groys, en type gravroys som har en sjelden
form. Lengden er 35 m, opprinnelig bredde
5,5 m og hoyden 1,5 m. I et av de gamle hul-
lene i Lunderamsa er det funnet en grav. Litt
nord for midten ble det nemlig i 1957 oppda-
get et vel bevart gravkammer. Det er bygd av
granittheller, og de store overliggerne som har
dekket kammeret, ligger like ved. Kisten er 2,23
m lang, 0,60 m bred og 0,24 m dyp. I bunnen
kommer fjellet fram.

BENK 10 LUNDERAMSA 0
Utsikt
Sestergyene ytterst, men pa dager med god sikt
kan du se helt over til Vestfold. I syd kan du
se Vesteroy og skjergiarden innenfor. Navnet
“Lunderamsa” har fra forst av egentlig tilhort
gravroysa (rams = roys), men er etter hvert gatt
over til a betegne hele asflaten her oppe.

utover Krakeroy-skjeergirden med

BENK 11 KLOVADALEN S

Selv om denne krakken star pa Enhusgrunn,
kalles omradet herfra og nordover for “Fugle-
vikskogen”. Omradet er rikt pa steinalder- og
bronsealderboplasser og det er gjort flere red-
skapsfunn i flint og bronse.

BENK 12 KLOVADALEN N

Selv om denne krakken star pa Enhusgrunn,
kalles omradet herfra og nordover for “Fugle-
vikskogen”. Omradet er rikt pa steinalder- og
bronsealderboplasser og det er gjort flere red-
skapsfunn i flint og bronse. Utover i fjorden kan
du se tre fyrtarn i rekke; Stromtangen, Struten
og langt unna, Feerder fyr som markerer inn-
gangen til Oslofjorden.

BENK 13 KRAKERQY KIRKE N

Krékeroy kirke ble bygget i solid Krakergystein
og innviet av biskop Anton Christian Bang 15.
mars 1911. Kirkegarden rundt er litt eldre og
ble tatt i bruk 4. april 1905. Hele omrédet hadde
tilhort garden Holte, bortsett fra den nye grav-
lunden pé andre siden av Krakeroyveien. Dette
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feltet ble utskilt fra Allered gard.

BENK 14 KRAKERQY KIRKE S

Krakeroy kirke ble bygget i solid Krakergystein
og innviet av biskop Anton Christian Bang 15.
mars 1911. Kirkegarden rundt er litt eldre og
ble tatt i bruk 4. april 1905. Hele omradet hadde
tilhort garden Holte, bortsett fra den nye grav-
lunden pa andre siden av Krikeroyveien. Dette
feltet ble utskilt fra Allered gard.

BENK 15 GOEN
Flott kulturlandskapet. Her kan du foles
bendenes dr med ploying, sding og innhesting.

BENK 16 FLOY BERGET N

Stralsundvarden blir brukt som
stedsnavn om det hoyeste punktet i utmarken
ved det store stenbrottet her. Det fortelles im-
idlertid at «de gamle» pa Stralsund vanligvis
kalte dette stedet for Floyberget, kanskje for-
di det er noksa plant og flatt der oppe som en
slags «fly» eller «floy». Fundamentene etter det
pressluftanlegget som stenhuggerne benyttet er
ennd synlige pa toppen av fjellet. Et fellesnavn
for stenbrottene i omradet er Strdlsundparken.

«Vaern»

BENK 17 HOLTE VARDEN S

Bronsealder roysa her pa Holtevarden ble res-
taurert i 1930-drene av Hjalmar Johnsen. Roysa
var da rasert av uforstandige besokende gjen-
nom mange ar. Han fikk stotte av Krakeroy
kommune til dette arbeid, men en enorm jobb
ma det ha veert. Her pa Krakergys hoyeste
punkt er det ogsa funnet et par skalgroper fra
steinalderen. I fjellet er det ogsd innhugget mer
“moderne” tegn, som stammer fra soldater pa
vakt her i 1814 og under 2. verdenskrig.

BENK 18 HOLTE VARDEN N

Bronsealder roysa her pa Holtevarden ble res-
taurert i 1930-drene av Hjalmar Johnsen. Roysa
var da rasert av uforstandige besokende gjen-
nom mange ar. Han fikk stotte av Krakeroy
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kommune til dette arbeid, men en enorm jobb
ma det ha vert. Her pa Krakeroys hoyeste
punkt er det ogsa funnet et par skalgroper fra
steinalderen. I fjellet er det ogsa innhugget mer
“moderne” tegn, som stammer fra soldater pa
vakt her i 1814 og under 2. verdenskrig.

BENK 19 FLOY BERGET S

Stralsundvarden blir brukt som
stedsnavn om det hoyeste punktet i utmarken
ved det store stenbrottet her. Det fortelles im-

«Vaern»

idlertid at «de gamle» pa Stralsund vanligvis
kalte dette stedet for Floyberget, kanskje for-
di det er noksa plant og flatt der oppe som en
slags «fly» eller «floy». Fundamentene etter det
pressluftanlegget som stenhuggerne benyttet er
enna synlige pa toppen av fjellet. Et fellesnavn
for stenbrottene i omradet er Stralsundparken.

BENK 20 BEKKHUS

Her sitter du midt i det gamle Bjernebyb-
ruket som ble anlagt av Halvor Bjornby i 1868.
Brukets navn var opprinnelig Kragergens Brug,
men i dagligtale het det aldri annet enn Bjorne-
bysaga. I 1888 ble det ogsa offisielt omdept til
«Bjornebys Brug». — Halvor Bjorneby var fra
Soler, men var kommet til Fredrikstad ved
midten av arhundret og drev til 8 begynne med
eksport av trelast. Bruket brant flere ganger og
etter den siste brannen i 1913 ble det nedlagt.
Her er ogsa utsikt til Ringeverven hvor man
reparerte og Kjolhalet seilskuter i riktig gamle
dager.

BENK 21 SMERTU DAMMEN

I 1870-arene lot sagbrukseier Halvor Bjerneby
anlegge de to forste bassenger eller vanndam-
mer for et eget vannverk. Disse var ment a
skulle dekke sa vel brukets eget behov for vann,
som behovet hos de mange huseiere som eta-
blerte seg i omradet etter at sagbruket hadde
startet opp. Det het pa den tiden Krageroens
Brugs Vandveerk. At dammen i dag kalles
«Smertudammeny», selv om 90% av damomra-
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det ligger pa Fugleviks grunn, kommer nok av
at Bjornebybruket 14 pa Smertu og de fleste som
fikk vann herfra tilhgrte Smertu.

BENK 22 NOKLEDYPET

Utsikt over Isergran som er en av de storste
verksteder for reparasjoner av tre bater i Norge.
Her har du utsikt over Isegran som i dag er et av
de storste verksteder for reparasjon av trebater

i Norge. Tidligere var oya en del av Fredrikstad
Festning. Befestningen av Isegran ble pabegynt
i 1654 og videre utbygget som militeert anlegg
helt frem til 1807. I 1903 ble oya, anlegget pa
Cicignon og i Gamlebyen nedlagt som festning.
Kanalen du sitter ved, Nokledypet, dukker opp
ikart fra 1660, Mikladypet, dvs. det store dypet,
men ogsa Lykkedypet i noen eldre kart.

Kart med plassering av benkene.
Pa hver benk er det et skilt med QR-kode

16

= Eksempel pa bruk av
‘J QR-kode pa benk 1 i
.\ Sundlia. Ta bilde av
5 ,,,,,,.,,.'. "~ QR-koden med mo-
... Diltelefon og du vil f

opp en beskrivelse av
Sundlia hvor benken
star, samt litt infor-
masjon om Lions.

Annene
B
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KRAKERGY LIONS

en klubb engasjert i sosial virksomhet

TEKST: TORE SKAADEN

KLUBBEN I DAG

En klubb med sterke rotter pa Krakeroy og et
stort sosialt engasjement og arlig deles ut ca.
450.000 kroner til ulike formal. Hovedfokuset er
aktiviteter som er rettet mot den oppvoksende
slekt, samtidig som vi ogsé har tiltak for den
eldre generasjon og ikke minst miljoet.

Klubben ledes av et styre pa 5 - 7 medlemmer:

Leder: Finn Borge Johansen
Nestleder: Knut-MagnePedersen
Sekreteer: Kirsten Stromseether
Kasserer: Hans Gunnar Hansen

Fjorarets leder: Leif Bertelsen.
Krakeroy Lions ble stiftet 17 april 1973.
Klubben bestar av engasjerte menneske
som onsker & bidra med humaniteert arbeid
lokalt, nasjonalt og internasjonalt. Vi har
medlemsmete 2. tirsdag i hver maned kl. 18.00
i Krdkeroy Idrettslags lokaler.

Vi gnsker alle som vil bli medlem velkommen i
klubben var. Du kan melde deg inn ved a sende
en mail til var leder finnbjo.johansen@gmail.
com med navn og kontaktinformasjon.

Ved oppstarten i 1973 var det 23 medlemmer.
I dag er vi 32 medlemmer. Medlemmene er
med i ulike arbeidsgrupper, for eksempel
Krakeroyguiden, sosialkomité, julelotteri,
krakk komité og valgkomité.

I Lions dekker medlemmene selv kostnader
ved drift av klubben via medlemskontingent,
interne
Innsamlede midler gar uavkortet til sosiale tiltak
som Vi stotter. Det er separate regnskaper med

lotterier, ~ dugnadsarbeid  osw.
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egne bankkonti, et for klubbens interne drift
og et for innsamlede midler og bevilgninger til
sosiale formal.

Lionsklubben pa Krakeroy er en av flere
Lionsklubber i Fredrikstad og Hvaler som
samarbeider om en rekke sosiale tiltak.

TILTAK FOR ELDRE

e T

I februar 2023, 2024 og 2025 arrangerte vi en
hyggekveld med bespisning, underholdning
og utlodning med mange gevinster for i
overkant 60 av gyas godt voksne i Krikeroy
Idrettslags lokaler. Vi arrangerer ogsa sosiale
sammenkomster pa aldershjem med servering

og underholdning.

STOTTE TIL VANSKELIGSTILTE

De senere ar har avdekket et stort behov for
stotte til vanskeligstilte. Mye av vart tilskudd
har blitt kanalisert gjennom «Hjelp oss a
hjelpe» v/Stine Carlsen som hjelper familier
som har behov for stette til mat og andre ting.
Hun driver dette fra Gressvik og serger for at
hjelpen kommer frem, enten det er mat, kler
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eller andre nedvendige ting. Stotten gis i form
av gavekort som kan brukes i matbutikker.

STOTTER LOKALT
UNGDOMSARBEID

Krikergy Idrettslag har vert en viktig
samarbeidspartner siden klubbens start. Vihar
bidratt med gkonomisk hjelp til alt fra tilskudd
til utstyr til bidrag slik at alle ungdommer kan
bruke tilbudene til KIL uansett gkonomisk
situasjon. Ved flere anledninger har lag fra
KIL hjulpet Lions med strandrydding pa eyas
strender.

Stotte til musikk korps, speidere, Najaden,
handicaporganisasjoner, ungdomsklubber og
ulike grupper.

UNGDOMSSTIPEND

Klubben deler hvert ar et ungdomsstipend
pa kr 10 000,- som alle kan seke om. Eneste
betingelse er at du er mellom 15 og 25 ér og at
det er en aktivitet som er knyttet til utdannelse
eller et prosjekt. Kjenner du noen som kan
veere aktuelle er det bare a ta kontakt.

LIONS FIRST LEGO LEAGUE

The Code Girls
d fra premie-
utdelingen
2024. De fikk
2. plass i robot-
konkurransen
og 2. plass for
sin teknologi-
presentasjon.

o o L

FIRST LEGO League (FLL) er et kunnskaps- og
teknologikonsept for barn og unge mellom 4 og
16 ar. I september hvert ar gis et nytt oppdrag
som lagene kan arbeide med i 8 uker for de kan
delta pa en regional/lokal turnering pé Inspiria
senteret pd Gralum. Lag fra Krakeroy under
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ledelse av engasjerte foreldre har deltatt i en
rekke konkurranser nasjonalt og internasjonalt.
Lions har vert en stottespiller hele veien.

LIONS
FREDSPLAKATKONKURRANSE
Lions og FN har samarbeidet i over 70 ar om en
arlig tegnekonkurranse hvor alle barneskoler i
Norge kan delta med 7 klassene. I Norge deltar
barn ved rundt 200 skoler arlig, hvorav 2 skoler
pa Krakeroy var med. Pd verdensbasis anslds
det at 450 000 tegninger

er med i konkurransen.

I flere ar har vi i Krakeroy Lions hatt arlige
strandryddings aksjoner. Noen ganger rydder
medlemmene alene, andre ganger har vi hatt
med skoleelever og lag fra Krakeroy Idrettslag.

KRAKKER PA KRAKERQYS
TUROMRADER

Vi har i en é&rrekke satt ut krakker pa
oyas naturomrader. Disse blir ettersett og
vedlikeholdt av oss. Du finner dem pa Kjokoya,
Holtevarden, Lunderamsa for & nevne noen.
Nytt av aret er det er en QR-kode festet pa
krakkene. Skann denne og du féar lokalhistorie
fra omradet rett inn pa mobilen din.

INNTEKTSGIVENDE
AKTIVITETER

LIONS KRAKERQY GUIDE

De siste drene har vi gitt ut en Krakergy Guide
(opplag ca 5 000 eksemplarer), som deles ut
til alle hytter og husstander pa oya. Den har
mye praktisk informasjon og beretninger fra
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lokalmiljoet pa oya. Den har ogsa tidligere blitt
delt ut pa deler av 1980 0g 90 tallet. Den er i dag
sammen med hytteinspeksjon klubbens storste
inntektspost.

GRASROTANDEL

Hvis du spiller pd Norsk Tipping sine spill
oppfordrer vi deg til & stotte oss i Lions
Club Krékergy ved & registrere oss som din
grasrotandel mottager. Vart nummer er
984233779, som du kan registrere pa Norsk
Tipping sine nettsider eller ved sende en SMS,
send Grasrotandelen 984233779 til 60000.

HYTTEINSPEKSJON PA
KRAKERQY

Dette er en av vére sikre innteksposter. Hyttene
blir sett etter hver 14 dag fra oktober til april. Se
egen omtale annet sted i guiden.

TULIPANAKSJON

Hvert ar har Lions en landsomfattende
tulipanaksjon siste helgen i april. Inntektene fra
denne aksjonen brukes til Llons forebyggende
ungdomsarbeid.

LIONS JULELOTTERI I
FREDRIKSTAD OG HVALER

Hvert eneste ar siden 1980 har Lionsklubbene
i kommunene Fredrikstad
samarbeidet om Lions Julelotteri i november/
desember maned. Dette har i disse drene gitt
oss anledning til a dele ut mer enn 13 millioner
kroner til gode formal i neeromradet.

og Hvaler

20

LIONS HYTTENE

Lions Club Krakergy har gjennom sin aktivitet
“Hytteservice” mange ars erfaring med a se etter
hyttene pa Krikeroy og Kjokey i vinterhalvaret.
Hytta kan da std uten tilsyn i ukevis og veere
utsatt for veer og vind. Typisk finner vi:

Apne vinduer, ulaste derer, vannlekkasjer, mye
sno pa taket, eller sd er skjer det dessverre fra
tid til annen innbrudd. Ogsa i uthus uten alarm.

Ca. 240 hytteeiere er med pa ordningen og

det er gode tilbakemeldinger fra hytteeiere
pa den jobben klubben gjor. Inntektene fra

Lions Krakergy Guide 2025



RVICE PA KRAKEROY 0G KJOKAY

“Hytteservice” gar uavkortet til Lions Club
Krakergys humanitaere hjelpearbeid.

AKTIVITETEN GAR UT PA:

1. Inspeksjon av hytta regelmessig hver
2. uke i perioden 1/10 til 15/4

2. Ved oppstatte skader, innbrudd, alvorlige
lekkasjer, istykkerslatte vinduer, etc., vil du
som eier bli varslet umiddelbart

3. Paforte skade vil bli forsekt avhjulpet, slik
at skadens omfang kan reduseres

4. Dorer, vinduer og hyttas tilstand blir

Lions Krdkergy Guide 2025
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kontrollert ved hver inspeksjon

5. Hytteeier mottar i januar og april rapport
om foretatte inspeksjoner

6. Prisen for “Hytteservice” abonnement er
kr 620,- pr ar (2024-25). Prisen justeres pa
bakgrunn av generell prisstigning

7. Deltagelsen i ordningen loper til den sies
opp av hytteeier.

Er du interessert, ta kontakt med:

Tore Skaaden, telefon 917 94 114 eller
e-post tore.skaaden@gmail.com.
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Lions Club Krdkeroy é&%

stotter humanitert % 2

arbeid, kultur og miljo

Midler Lions Club Krakergy samler inn gar uavkortet til statte lokalt,
nasjonalt og internasjonalt. Barn og unge er hgyt prioritert og mange
ulike formal og aktiviteter innenfor veldedig arbeid, kultur, idrett og
natur blir stettet. Aktiviteter innenfor natur og milje far stadig sterre
oppmerksomhet ettersom miljgproblemer utgjere en stadig storre
trussel for jordas.

Det er krig og n@d mange steder i verden, men ogsa Norge opplever
mange at det er vanskelige tider og bidrag til rent veldedig arbeid har
oket kraftig de siste 2 - 3 arene.

Lions Club Krékergy har fra oppstarten av klubben i 1973, etter
dagens kroneverdi delt gitt ca. 10 millioner kroner. Det meste deles

ut pa bakgrunn av sgknader som kommer til klubben direkte, men
klubben er ogsd med i Lions samarbeidsprosjekter lokalt i Fredrikstad
- Hvaler, nasjonalt og internasjonalt.

| Lions er det et klart skille mellom midler som gér til driften av
klubben, som dekkes av medlemskontingenten, og innsamlede midler
som skal ga uavkortet til ulike forméale som blir stottet.

Pga. gode inntekter de siste arene kunne Lions Club Krakeray i 2023-
24 dele ut hele 450.000 kroner. | klubbens historie er dette det storste
belgpet som noen gang er delt ut, og denne gang gikk 82 % til lokale
aktiviteter og stotte i Fredrikstad omradet.
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Aktiviteter, lag og foreninger som
fikk stotte i Lions-aret 2023-2024

LS00 0 (01

Kirkens Bymisjon Julearrangement...........ccceeieiiiiiiee e 4 000
<HJEIP 0SS & NJEIDES .veeeieeiieiie ettt eae e sneeenee e 50 000
Krakergy NiSTOrElag........ceioueeeeeiee e 2 000
KraKer@y idrettSIag ......eoeoueeruee e 50 000
KraKer@y SKOIEKOIPS. .. .eiiiiiiie ittt ettt e 15 000
Fredrikstad og Lions julelotteri. Inntektene gér til lokale prosjekter................ 60 625
KURUINUSETE EKKO ...ttt e e e e e e e 5000
First Lego League. Motivere barn til & jobbe med teknologi...........ccccccuveee.... 25 000
Lydanlegg til 17. mai feiring i Smertulia.........cccooociieiiiiii e 11 000
DS Hvaler, til utstyr i forbindelse med restaureringen ............ccccccoeviiieereenee. 10 000
Fest for eldre P& KIAKEIBY ..........eeeeeeeeeiee et 22 639
Miljgaksjon, strandrydding .........cccooeoieeeeiiieeee e 11 641
Artak fOr UNGE .....ceveeeecteeeeeee ettt enae e een s e s e snnaeeneenanenenes 50 000
SKOGENS MEINN ...t e e e e e s e e e enanneeeeeeans 10 000
Fredrikstad SPeiderrad...........coueeieuieieieie e 10 000
Fredrikstad demeENnSKOF ...t 5 000
Sonens aktiviteter FLL, Fredsplakat Ol. .......cooooiiiiiiiiiiiiiii e 9 000
FerERIB e M B Al 00 O NG UOMI oo issrenrreesssseseeeaasssnmmensansansensassnmnmiicanas S o 5000
Litteraturfestival Kr.oy UngdomsskoOle.........cccccuiuiiiiiiiieiie e 10 000
Gaver til julearrangemMENTEN ........ccciiarriaiieaasee e e rasree st eeeaneese s eesene e e emneesanneas 3 400
FAU:Rad:skole; Krake ey s i e e e e 2 000
SUM L NAaS ON Al i s s T L Kr. 26 780
IS TR G SO B e e o e o e Do Gt S B 3 000
SYKENUSKIOVNENE ...t e 5 000
SO S AU L6 O ) S O ) L O 1500
L om S RGO S il O e S e e M e L 2900
Ridcerrenne sttt ookt it e e e I S e o S e 3 000
Tulipansalg, til aksjoner mot narkotiKa .........ccceeiiiiiiiiiiii s 8 500
Sl nddoms]eiranas e mn i i e S R e e e 2 880
e T T T T (] | S S R e R T f T e T SRR R Kr. 53 500 =,
Tumaini. Statte til jenteskole i Kenya........cccccueeiiiieeee e 20 000 S
iGN SR E N a S| Ol DO S € e s e e Lo NS R e 3480 =
Lions - Aid in meeting, utvekslingsprogram for unge voksne .............ccccoeeeuuee. 1650
Lions prosjekt, helsesenter i Malawi .........ccocciiiiiemeeeieeiii e 5000
HionsikalastioteberedSkaper e s S e A S DL i SrlE ST I i S 3 000
Bionsrnordisiaiell e Spros|e kit s s e N TR e 870
EionsipychelSepros|eltsmir s = e SRR, 0 e e 8 700
SOS Barnebyer i i i e e WO selcui L, 3 600
VedovnerUkrainacis: S s s - SE——EEE————TSI - e 3 600
Deiglemtebarnas fi i o R ————— . 3 300

L O AL EB e AL T T eI E UL SR OO
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Igneus pizzaovner er handlaget i Portugal og
kombinerer den tradisjonelle metoden for
vedfyring med materialer av hoy kvalitet og
moderne produksjonsteknikker. Med en Igneus

pizzaovn kan du lage en ekte italiensk pizza!

Igneus pizzaovner bestar av to serier:

Family-serien og Pro-serien.

Family-serien har tre stgrrelser. Classico er

den starste med plass til to pizzaer pa 30 cm.
Bambino er litt mindre og har plass til en pizza
pa 35 cm. Minimo er var lille baerbare versjon

som har plass til en pizza pa 30 cm

Felles for alle modellene er at en pizza er ferdig

stekt i lopet av et par minutter.

Pro-serien er bygget med den hensikt til a

bli brukt til kommersiell bruk men du kan
selvfalgelig ogsa bruke den hjemme. Pro-serien
har ekstra isolasjon slik at den holder varmen

lengre mellom hvert ilegg.

Igneus-serien er ogsa velegnet til a lage mange
andre ting som f.eks kjatt, gryteretter, lasagner,

og ikke minst brgd.

{cheus



OMI SKUTTA <STORE ANDREAS
[ ANDREASSUNDET

2 B : R
RIS

Konturene av «Store-Andreas» sees tydelig fra fugleperspektiv.

SR
-

TEKST 0G FOTO: ROGER KJELLVIK

I Krdkeroyskjoergdrden, utenfor Nygdardsmoa og Poseholmen, i sundet mellom
Burholmen og Burholmskjeeret, kan det ved fjcere sjo sees spanter fra ei seilskute
stikke opp av vannet (vraket er fredet). Dette er restene av skuta «Andreas»,
bygget i Vestfold 1782 - og senere kalt «Store Andreas». Pa slutten av sitt
livslop skulle den destrueres og ble satt i fyr ved Store Riholmen
(noen skriver Tjeldholmsundet), men endte altsd opp helt her inne
i det grunne sundet som i dag bare kalles «Andreassundet».

Mye av historien ble fortalt i Folkebladet for ok-
tober 1896. Her er historien slik den er fortalt i
Fredrikstad Blad 1974:

«Store Andreas» — Fredrikstads stolthet: I Folke-
bladet for oktober 1896 star det en fortelling om
et av de flotteste skip som Fredrikstad noen
gang har hatt. Det ligger na nedsunket blant
Krakergyholmene. Skuten het egentlig «An-
dreas», men ble ikke kalt annet enn «Store An-
dreas» fordi dens veldige dimensjoner gjorde
slikt inntrykk pa samtiden. Nar kapteinen ble
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spurt om hvor stor skuten hans var, la han ansik-
tet i alvorlige folder og svarte med megen patos:
«Et...hundrede...og...syv...og...halv...fems...
finds. Tyve...og...en...halv.. ]Jest!»

«Store Andreas» var bygget den tid da det var
moderne med sdkalte «hengekinner». Dens
loddrette stevn ble borte mellom «kjakene»,
akkurat som man tenker seg en nese, som er
blitt borte mellom et par veldige tannbyller.
Helt fremst i baugen hadde den en prektig og
usedvanlig uttrykksfull gallionsfigur. Gallions-
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figuren hadde et par muskulgse armer lagt i
kors over brystet som symboliserte svulmende
livskraft. Det kraftige ansiktet ville ha uttrykt
«Resignationensopheide Ro», hvis ikke et par
redselslagne gyne hadde stirret stivt frem som
sdden «Den flyvende Hollender» i egen person
komme seg i mote. “Store Andreas” var ogsa ut-
styrt med 4 kanoner.

Dette mesterverk av en skute var hele byens
stolthet. Nar den stevnet opp elven pa hjemtur
etter farefulle ferder i det store og spennende
utland, var det en stor begivenhet for distriktets
befolkning. Sa snart de sa de skinnende hvite
seilene og de forgylte spydene i mastetoppene,
stimlet folk sammen langs elvebreddene, viftet
og vinket og ropte hurra. Som ild i tert gress
gikk ryktene foran den, at na kom Store An-
dreas!

o AT A S e
d i Folkebladet 1896.

Pa halvdekket gikk kapteinen selvtilfreds og net
det store oyeblikk. Han var ifert ny, hvit silke-
frakk av utenlandsk snitt og av og til kastet han
pa hodet si de store, skinnende fadermorderne

Illustrasjonene som sto

pekte hoyt til vaers. Da den kom pa hoyde med
festningen, minsket «Store Andreas» seilforin-
gen for a hilse splittflagget. S& drennet dens
fire kanoner ut over byen. Festningen svarte
med en salutt pa 21 skudd. «Store Andreas» var
den eneste skuten som ble den zren tildel. Sa
snart fortgyningene var i orden, ble batlaster
med ballkledde mennesker satt ut til den flagg-
smykkede storheten. Og mens champagnen flot
og talene var mange, gikk dansen pa dekket til
langt pa natt.

Men beundringen for skuten var iblandet en
god porsjon skrekk. «Store Andreas» hadde
veert med pa saker og ting som det ikke riktig
semmet seg a snakke hoyt om... I sine helt unge
dager hadde den gatt som slaveskip pa Afrika-
kysten.

Den gamle batsmannen kunne bekrefte at de
hadde hatt ekte, svarte slaver om bord. Han
kunne ogsa fortelle at nar kapteinen hadde tatt
imot betaling etter en vellykket tur, satt han hele
natten i kahytten og telte penger. Men under
bordet satt den onde selv og gned seg i hendene,
og hver gang det klirret i myntene, lo han heyt.
Og enda verre ting hadde «Store Andreas» veert
med pa. Under den store franske revolusjonens
siste dager i 1799 hadde den stevnet ut fra Le
Havre med et stort antall store og sma kister pa
dekket. De store kistene skjulte levende franske

Ved fjcere sjo stikker spantene opp den dag i dag.

26

Lions Krakergy Guide 2025



adelsmenn som med ned og neppe hadde unn-
gatt giljotinen. I de sma kistene hadde de sam-
let alt det solv og gull de hadde greid & fa med
seg. Men sa sa ryktene: — Ikke for hadde «Store
Andreas» kommet ut i rom sjo for kapteinen
ga ordre om at de store kistene skulle kastes pa
sjoen. Hele familier skal ha forsvunnet denne
natten. Men de sma kistene voktet kapteinen vel
pé at ikke gikk til sjos — det var ikke fa tusen han
beriket seg med pa den turen.

Kort etter disse begivenhetene skiftet «Store An-
dreas» eier. Den ble na satt inn pa trelastfarten
mellom Ostersjoen og Nord-Amerika. Noen
skarpseiler hadde den aldri veert. Til det var
den for tung. Men den hadde alltid hatt en egen
evne til 4 finne god ber, sa det ble mange gode
turer. Men selv ikke «Store Andreas» kunne
unnga a bli preget av vaer og vind. Den begynte
a «drikke» og brekke sa feelt i sjoen at det til sist
ikke var annen rdd enn 4 la den gé i opplag.

I'to arla deniopplagielven for den ved St. Hans
i 1865 fikk et dampskip for baugen og ble tauet
utover mot fjorden. En siste last med sagflis og
ved fikk den med: «Store Andres» skulle nemlig

Ogsa deler av dorken kan skimtes der ute i sundet
hvor «Store-Andreas» ligger.

brennes. En mengde mennesker hadde samlet
seg pa holmer og skjeer for 4 ta farvel med den
forgagne storhet. Det tok ikke lang tid for de sa
flammene sto hoyt til veers, og sakte begynte det
tunge skrog a synke. Snart lukket belgene seg
helt om den. «Store Andreas» hadde funnet sitt
siste hvilested. I lang tid kunne man se de tykke,
massive ribbenene dens stikke opp mellom sk-
jeerene, men til sist forsvant ogsa de. Men den
hadde na i hvert fall blitt spart for den forsme-
delse & ende sine dager som en simpel lekter.

Kilder:

- Norske seilskuter
1942.

- Kysten 05.05.1906.
- Norges Sjofartsti-
dende 16.03.1911.

- Fredriksstad Blad
05.01.1974.

Fullrigger «Andreas»

kaltes «Store Andreas», malte 17314

kommerselest. Skuten var hjemmeherende i

Kristiania. Reder 1829 Mogens Thorsen. Den fortes i 1829 av Mogens Thorsen,
i 1833 av A. Petersen og i 1837 av O. Frederiksen.

Lions Krdkergy Guide 2025
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Strandsitterstedet Pynten ligger ved
Palebukta innenfor Glufsa pa Langoya pa
Krakeray. Den 5 mal store plassen ble ryddet
omkring 1790 og var en husmannsplass
under Store Enhuus. Krakeroy kommune tok
over Pynten pa 70-tallet og fra tidlig 80-tallet
og fram til i dag, har kommunen drevet skole
pa stedet.

Pynten er i dag et yndet utfartssted forst og
fremst for lokalbefolkningen, men ogsa folk fra
andre steder pa Krakeroy og kommunen ellers
legger turen hit.

Med sin lune beliggenhet, med gressbakker

og sandstrand er det et perfekt sted for de
yngste, og et populert turmal for familier og
skoleklasser.

Usikker framtid

Da kommunen i 2020 vurderte a selge Pynten
til private, ble det et sterkt engasjement fra
mange, ikke minst fra Lions Club Krakeroy,
om a fa bevart stedet for allmennheten.
Heldigvis ble planene om salg lagt til side
og skolevirksomheten skulle inntil videre
fortsette.

Den Norske turistforening (DNT) Nedre
Glomma var tidlig interesserte i a etablere



En skoleklasse pa badetur i juni 2023

en DNT-hytte pd Pynten. Men forfallet har
gatt langt pa Pynten, og det vil bli behov for
betydelig investeringer for a fi restaurert
bygningsmassen opp til et akseptabelt nivd, sa
naturlig nok kunne ingenting skje for Pyntens
framtid var avklart.

Brygga pa Pynten

Brygga pa Pynten som Lions Club Krakergy
bygde for mer enn 35 ar siden, var i sa darlig
forfatning at den matte rives i 2022. Brygge er
en viktig del av stedet Pynten og Lions Club
Krakergy tok initiativ overfor kommunen
at vi sammen kunne se pa mulighetene for
a bygge en ny brygge. Enden pé dette ble at
kommunene i 2022 bygde en ny brygge der
den gamle stod, og som et spleiselag mellom
Lions, kommunen og en del andre interesserte,
ble det bygd en flytebrygge som forlengelse av
den faste bryggen.

I flott sommerveer 13. juni 2023 kunne ordferer
Siri Martinsen endelig foreta en offisiell &pning
av hele bryggeanlegget pa Pynten i naerver av
40 - 50 frammaette.

Losningen - DNT Nedre Glomma

etablerer seg pa Pynten

(Fortalt av Asbjorn Borge, DNT)

Hosten 2024 vedtok kommunen at
skolevirksomheten opphorer etter avsluttet
skolear 2024-25 og elevene flyttes over til

Ordforeren sammen Arnt ]. Hermansen
(kommunen) og Anne Louise Hansen (Krdkeroy
Lions).

Mollehjulet ved Kvernhuset skole.
Med dette vedtaket var det klart for DNT
Nedre Glomma & kunne innga leieavtale med
Fredrikstad kommune og 25. oktober 2024 ble
en avtale om 40 ars vedlagsfri leie undertegnet.
Kommunen vil sta som eier og DNT skal dekke
alle kostnader som vedlikehold, strom og
forsikring. Bygningene vil bli oppgradert for
overnatting (10-15 sengeplasser) og dagsbesok.
Bygningene skal ha universell utforming og
veere tilrettelagt for bevegelseshemmede.
DNT har engasjert arkitekt for a komme med
ideer om utnyttelse av stedet, og ideer til
restaurering av bygningsmas-sen. Seknad om
dispensasjon og ram-metillatelse ble innsendt
i slutten av november 2024 og den viser 5 byg-
ninger:
« Etsaniterbygg

(annekset, bygget neermest parkeringsplassen)
« Hovedhuset for overnatting
« Strandstua med overnatting
Badstue (boden, naermest stranda)
« Balplass med gapahuk

(ca. ved fjellet til venstre bak ordfereren).

Seknaden ble innvilget 16. januar 2025.
Tillatelsen innebeerer at Hovedhuset og
Strandstua kan innredes til overnatting og
eksteriprmessig fores tilbake til tidligere
karakter. I tillatelsen og seknaden er det bl.a.
skrevet folgende:



Det planlegges a rive det eksisterende annekset
og erstatte det med et nytt, universelt utformet
saniterbygg med bad, dusj og toalett. Bygget
vil ogsa inneholde en bod, og saniteranlegget
vil vere tilgjengelig for alle — bade gjester
pa DNT hyttene og badegjester pa Pynten.
Det planlegges ogsa a rive boden og erstatte
den med en ny bad-stue, plassert omtrent pa
samme sted, men med noe storre areal. Dagens
utenders grillplass pa plenen blir fjer-net, og
det etableres en ny grillplass med gapahuk noe
naermere fjellskra-ningen mot sor. Gapahuken
vil tilpasses terrenget ved & trappe seg oppover
i skraningen.

Det arbeides nd med planer for gjennomfering
av utbyggingen. Paral-lelt sokes det om midler
fra forskjellige kilder. Det er et hap at noe
praktisk arbeid kan starte til sommeren eller
hesten 2025. Plan er at hytta skal bli klar i lopet
av 2026.

DNT Nedre Glommas leder Ellen Hasle Kokkim
og nesteleder Asbjorn Borge og Atle Ottesen
saksbehandler Fredrikstad kommune. Bak ser vi
boden ncermest, sa Strandstua og Hovedhuset.
Annekset ligger bak Hovedhuset (Foto: Geir
Carlsson, Fredrikstad Blad).

Pa alles vegne, - vi er svert glade for at DNT
etablerer seg pa Pynten!

Uansett hvem du er, eller hva du kjgrer
— vi hjelper deg pa rett vei!

/

FREDRIKSTAD MYSEN
Rabekksvingen 2

Mandag-fredag kI. 8-16
FREDRIKSTAD

BODAHL ~ JOHANSEN

STORT UTVALG

Trenger du dekk til ATV-en,
tung hjullaster eller kanskje en
alminnelig familiebil? Vi har

et bredt utvalg av dekk i alle
prisklasser. Bespk et av vare SKI
utsalg og finn dekkene som
passer nettopp dine behov og
kjgremgnster.

HALDEN

Habornveien 46
Mandag-fredag kl. 7-16

HALDEN
Verkstedveien 17

@ntinentals A Matador 37 YOKOHAMA
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Ramstadveien 13
Mandag-fredag kl. 8-16

@RA SVINESUNDPARKEN
Svinesundparken
Mandag-fredag kl. 7-16

Grgnliveien 3
Mandag-fredag kl. 8—16 Mandag-fredag kl. 7:30-16

~
KINFOREST TYRE

",

RAKKESTAD
Sarpsborgveien 9
Mandag-fredag kl. 816

LBRDAGSAPENT
kl. 9—14. i hgysesang

o
RAKKESTAD

(O FREDRIKSTAD
(OFREDRIKSTAD @ST
HALDEN

=
A SVINESUNDPARKEN OO
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Regnskap IT Markedsforing
Vi balanserer gkonomien. Vi sikrer en trygg IT-drift Vi skaper digital synlighet

Din eksterne inhouseavdeling

Det er vanskelig a vaere like god i alt. Derfor har vi
eksperter innen regnskap, IT og markedsfaring,
slik at vi kan hjelpe deg med det du ikke er ekspert pa.

Vi gleder oss til a here fra deg - ta kontakt i dag:

]!

= \\'|C /N
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Vi reparerer bade mobiltelefoner og nettbrett
¢ Knust skjerm ¢ Batteribytte v/ Ladeproblemer v @delagt kamera m.m.

De fleste reparasjoner utfares
pa under 1 time.

SARPSBORGTeI ecom

Var tekniker har over
10 ars erfaring. Velkommen til
0ss pa Gralum i Sarpsborg

Enkiere, Smartere, Rimeligere

Vesterheimveien 2, 1712 Gralum.
09512 /488 444 00

. _ Arne Nilsen AS
’//‘,\{ - din rorlegger

TIf. 69 31 02 03 Fredrikstad
TIf. 95 44 53 15 Rolvsgy
e-post: truls@arne-nilsen.no

[

J

Skann dine feflekker

pd& Boots Apotek Krokerzy

APNINGSTIDER e
Mandag - fredag: 9 - 17 Vo

. HelsebOkG Lordag: 10 - 15 ;("
Krékerayveien 2a i ?‘

TIf: 69 94 99 00
e-post: krakeroy.apotek@boots.no

Tjenesten utfares i samarbeid med

ScreenCancer

bestille time Sper oss om mer informasjon og se screencancer.no

Skann for &
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Sjofartsdirektoratet

Norwegian Maritime Directorate

SIDEAVMERKING (Lateralmerker

Korisymbo|erj@ ik J?
& / \ @

l \ l Siokartsymbol

som viser
merkingens
hovedretning

Yy QR

P R

e

L —

FRITTLIGGENDE GRUNNER/FARER

.
Kcrtsymboler 444

BRB

Seilbart farvann
rundt grunnen eller
faren.

Hvitt lys med
karakteren

Fl(2)

(O —

NORDMERKE
BY A A 4

b

==

VQ (6) LFI 10s

Ll L8
Q 6II.FI155

SORMERKE

KOMPASSAVMERKING (Kardinalmerker

FEIL VED SJOMERKER ELLER FYRLYKTER MELDES TIL:

SJO MERKESYSTEMET

Kartsymboler / 4 11‘

__ FIG
I |G
NN 2)G

SENTERLEDSMERKER
Kartsymboler 14424

€ >
Sy, g

Zﬁ-ﬂ |

SPESIALMERKER

\NiS
www.s|ovett.no ‘ﬂ

Yeve

Sideavmerkingens hovedretning

Ved seilas i merkingens hoved-
retning vil vi fa grenne merker om

styrbord og rede om babord.

Seilbart farvann rundt hele merket.
Markerer ikke farer. Brukes oftest for
a markere midten av en kanal eller
separasjonssone.

Hvittlysmed N T o
karakterene W W Oceller

0

Brukes til @ markere omrader med
begrensninger i Ferdse f.eks. anleggs-
omrader og ba ep asser.
Maskindrevne fartoy eller seilfart
(herunder sellbreﬂfﬁor ferdselsfol egud
innenfor slike merkeboy 5 knops
hoshg etsbegrenset sone 105% meters
avstand fra steder hvor qumg pagar

Kartsymboler j J B B

] Markerer smaskjzer og grunnere

INTERNASJONALE FORKORTELSER AV FARGER

baer. Viseren peker mot sikkert
farvann. Ved |ernstenger uten
viser ma man se noye etter i
kartet hvordan jernstangen er
plassert i forhold til grunnen.

Kortsymboler .,/ _'/
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(Foto: Foreningens Facebook side)

Sendre Krakenay Bdtfore

} :"" ri-:u{.' :% -

 ———

——— ———

————
= —

e

ning

e

FORTALT AV ANITA ALFREDSEN

HISTORIEN
31.mars 1964 ble

det holdt et mote i
Folkets hus i Troll-
dalen med formal a
starte en béatforening.
Et arbeidsutvalg
bestdende av Sverre
Henriksen, Ragnar
Gondrosen og Hans Thoresen la grunnlaget
for foreningen.

Et styre ble stiftet og foreningen fikk navnet
Sendre Krakeroy batforening.
Arskontingenten ble satt til kr. 10.
Bygningssjefen i Krakeroy kommune ble kon-
taktet med spersmél om leie av grunn. Havne-
fogden ble ogsa kontaktet fordi elvelosen
hadde fast plass til losskeyta pa los-brygga.
Det var mange forhold som matte avklares for
Krakergy kommunestyre forsommeren 1974
endelig kunne vedta bygging av smébathavn i

34

Trolldalen.

Altsa 10 ar etter forste mote ble holdt.

Det var ogsa onskelig med kran og den ble
bestilt fra FMV til en pris av kr. 500.

Til arsmetet i 1978 forela endelig en Leieavtale
mellom Krakergy kommune og Sendre Krak-
ergy batforening. Leieavtalen gjaldt for havna
i Trolldalen og opplagsplassen pa Tangen.

Na var arbeidet med smabathavn godt i gang
og mange medlemmer meldte seg inn, men
det var forst og fremst medlemmer fra Trolld-
alen og Lundeskogen.

HAVNA I TROLLDALEN

17. august 2024 feiret Sendre Krakeroy
batforening 60ar med et fint arrangement for
barn og voksne i havna. Fredrikstad Rede
Kors og Redningsselskapet kom pa besok.
Store og sma fikk oppleve og se hvordan deres
hverdag kan vaere. Medlemmer og naboer
koste seg i det fine veeret.
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Sendre Krakergy batforening har i dag 150
medlemmer og 5 brygger med plass til 122
bater.

Foreningen er godt i gang med renovering av
bryggene og de fleste er palebrygger. Krana
har nylig blitt utbedret og er godkjent for

loft opptil 6 tonn. Lasterampe med bord og
krakker blir ofte benyttet som meteplass, sp-
esielt pa godveersdager. To boder har sin plass
i havna og en pa opplagsplassen. Den ene i
havna ble for noen ar siden utsatt for brann,
men er na bygd opp igjen. Sterk vind og hoy-
vann kan ofte veere utfordrende i havna.

OPPLAGSPLASSEN PA TANGEN
Pa opplagsplassen er det plass til medlem-
menes béater om vinteren.

Deler av plassen er regulert til kommunal
P-plass i sommerhalvéret.

Na star en ny sesong for der, og vi kan alle

glede oss til ei veldrevet havn med sma og
store bater, og mennesker med stor glede for
batlivet.

Trenger du elektriker?
Pa jakt etter elbil-lader?
Interessert i varmepumpe?

Vi kommer pa gratis befaring.
Send JA til 91150110,
sa tar vi kontakt!

Installataren

Elektrikere du kan stole pa

Lions Krdkergy Guide 2025
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Glombo og Rod velforening onsker alle varmt velkommen til Nye Glombo brygge som vi kalte den, da Ord-
forer Jon-Ivar Nygard foretok den offisielle dpningen ved St. Hans-feiringen 20. juni 2018. (Fra Fredriksstad

blad. Foto: Terje Iversen)

TEKST: PER-HENNING WOLD

Glombo og Red velforening har gjort
omradet pa og rundt Glombo brygge
til et meget populert samlingsted for
gamle og unge.

Da vi startet oppryddingen og renovering,
var det mye soppel, rusk og rask, og det som
nd er en fin vassestrand, var overgrodd av siv.
Strandomradet var ogsa blitt et oppholdssted
for «tvilsomme folk», og vi har ikke tall pa alle
sproytespissene vi samlet inn. Den kommunale
brygga ble brukt som privat bryggeplass for
bater i darlig forfatning, og etter tur sank det
tre store bater ved brygga. Eierne var ikke enkle
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a fa tak i, sa kommunen matte ta utgiftene med
a heve og fjerne bétene.

(Foto: Glombo og Rod velforening)
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Omradet er vestvendt, og ligger lunt og i le
for sydvestlige vinder. Det er utsikt til Huth-
holmen og Kjerringholmen der det er et rikt
fugleliv. Det er ellers en fin plass for a se pa
smabattrafikken i Vesterelva, og brygga er fin
a fiske fra.

Strandomradet er renovert til slik det var i
1954 med vassestrand for de sma, og sted
for utsetting av kanoer og kajakker for de litt
storre.

Vi har etablert en romslig ring med sitteplasser
rundt en fin grill, og det er i tillegg plassert ut
spiseplasser med bord samt flere frittstiende
benker. Stedet har fatt et tiltalende parkmessig
preg, med fine plener som velforeningen
sorger for at er nyklipte.

Serlig barnefamilier, men ogsa andre tar med
seg middagen ned til Glombo brygge, og stedet
har blitt et treffpunkt ikke bare for beboerne
i omradet, men ogsa for andre i Fredrikstad
kommune. Det skaper verdifulle relasjoner
mellom gamle og unge, og vi opplever at
mange utover velforeningen bade foler, og tar
ansvar for at det skal se pent ut.

Trim- og lekeapparater er anskaffet, og de er i
flittig bruk.

(Foto: Glombo og Rod velforening)

foruten

Av brukerne av stedet vil vi

innbyggerne i neeromrédet, og fra andre steder

Lions Krdkergy Guide 2025

i kommunen, nevne barnehager, skoler (Wang
idrettslinje), Kridkeroy menighet (de har hatt
flere friluftsgudtjennester der), veteranbiltreft
for 4 av bilklubbene i @stfold (Det har veert
flere samlinger med opptil ca. 30 veteranbiler
utstilt).

Omradet har ogsa blitt et populert lunsj-sted
for ulike yrkesgrupper om sommeren, og

pa Glombo brygge er det tradisjonell St. Hans-
feiring, private grillkvelder og andre private
sosiale samlinger.

Glombo og Red velforening har lagt ned en
meget stor dugnadsinnsats ifm. etableringen,
og er ogsa den som har skutt inn mest midler
for a realisere Glombo brygge.

De storste bidragsyterne vare for etablering
og utvikling av omradet har veert
Sparebankstiftelsen DNB og Fredrikstad
kommune. I tillegg har vi fatt stette fra
Krakergy  lokalsamfunnsutvalg, Lions
julelotteri, Fredriksborg Eiendom og Krakergy
Lions. Bidragene fra disse pluss velforeningens
egne midler beloper seg til ca. kr. 650.000,-.

Dette skriver lokalhistoriker Svein Skahjem
om Glombo brygge i gamle dager:

«Da Reds bruk ble anlagt i 1875, ble det behov
for brygge. Det ble antagelig forst satt opp
som en trebrygge. Dampferjen «Alfa» begynte
trafikk til byen i 1882, men ble erstattet av
Gresvikbaten fra juni 1884. Pa samme tid ble
antagelig stenbrygga satt opp. Senere kom et
leskur med to rom.

Gresvikbaten anlep hver time fra byen. Den
fraktet i tillegg til personer ogsa diverse varer
som bla. kjgpmennene skulle ha. Prisen for
reisen var opprinnelig 10 ore.

Glombobrygga ble gjennom
samlingspunkt for folk, men i 1947 kom det

arene et
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buss til Glombo, og da sluttet Gresvikbaten a
anlgpe Glombo brygge».

Maleriet av Erling Andreassen viser livet pa
Glombo brygge i gamle dager. Det store bygget
er «Glombobrakka», oppfort i 1878 som
arbeiderbolig for Reds Bruk. Brakka brant ned i
1984 (Fra: Egil Haraldsens bildearkiv).

ASK Mgller Eiendomsmegling — din lokale eiendomsmegler i byen var. Vi hjelper deg med bade kjgp og
salg av bolig, verdivurdering og nye prosjekter. Kontoret er en av de eldste meglerhuset i Fredrikstad med
over 60 ars fartstid og har bred erfaring med eiendomsmegling i omradet. Med hgy lokalkunnskap omset-
ter vi alle typer eiendom; leiligheter, eneboliger, rekkehus, tomannsboliger, fritidseiendommer og tomter.

Ta kontakt med oss: ask@askmoller.no - TIf. 69 36 70 70
Gamle Beddingvei 27, 1671 Fredrikstad

? 4 Lot

TEGLVERKSVEIEN 10 1610 FREDRIKSTAD TLF: 48282414

FREDRIKSTADSELSKAPSMAT.NO
SNITTER — KOLDTBORD — TAPAS — GRYTER — MIDDAGER

DAP — KONFIRMASJON — BRYLLUP — MINNESTUND - ANDRE ANLEDNINGER
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Vi gleder oss til & bygge FMV Vest
pa Krakerays historierike solside

Vi héper og tror den nye bydelen vil bli Fredrikstads
mest attraktive meteplass i drene som kommer.

De farste boligene vil etter planen komme for salg
i 1. halvar 2025.

les mer om den nye bydelen p& Imvvest.no

> jothe  sewaaGBOLG

eiendom
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Fuglelivet 1 naturreservatene pa Krakeray

Fuglevikbukta er det omrade som tiltrekker seg flest arter pa Krakeroy.
Serlig ender, sothone, og den lille dvergdykkeren kan du vere heldig a
fa sett. Fiskeorn og sivhauk hekker ikke, men er hver dag pa
matseking fra mai til august. Ellers er det flott a hore den varierte
sangen til rorsangeren som det er flere av her.

I Krakergyholmene er ogsa siland et vanlig
syn. Ellers er terner og méker rikelig til stede.
Seerlig Stangeskjeer-Mule er en flott hekke-
holme for mange arter, men merk at det ferd-
selforbud pé disse holmene fra 15 april.
Bjernevagen er med sine store gamle eiker i
den sorvendte lia en flott plass for & se for-
skjellige arter. Her hekker skogdua og de to
storste spettene vare, nemlig svartspett og
gronnspett. Flaggspett er ogsa en vanlig art
her. Tidlige morgener i mai er det et mange
arter som bokfink, grennfink, tornirisk og
flere andre arter som holder konsert her. Ab-
solutt verd a fa med seg.
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NOEN VANLIGE, OG NOEN
MER SJELDEN ARTENE
MAN KAN SE

ZERFUGL. For a se denne arten bor helst
skjeergarden pa Krakergy oppsokes (bilde
av 2 hannfugler over). Tidlig pa varen ligger
hannene og roper sitt litt hule «aooo», og
mange par hekker i Krakergy holmene.

SIVHAUK. Hannen er lett kjennelig, og sees
ofte naeringsekende over takroret i Fuglevik-
bukta og andre vatmarksomrade pa Krakeroy.
Sivhauk er en relativ ny art i Ostfold og Norge.
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Det andre kjente hekkefunnet i Norge ble
gjort pa Ora i 1990. Etter det har den oket i
tylket, og hekker na med noen titalls par.

Grahegre er ogsa
vanlig 4 se pa
Krékeroy, og alltid
i tilknytning til
vann. Serlig Fug-
levikbukta er den
regelmessig, men
den sees ogsé i
Krékergyholmene,
og pa Nygérds-
moa (Goenvad).
Gréhegre spiser alt fra fisk og frosk til fugle-
unger.

Brushane. Er
du heldig kan
denne raste pa
Nygardsmoa

i manedskifte
april-mai. Disse
er da pé vei til
fiellet. Hannene
(péa bilde) har i
hekkedrakt den
flotte kragen i
mange forskjellige farger, fra helt hvit til svart.

Lions Krdkergy Guide 2025

Brushanen hekket til midten av 70-tallet pa
Qra med mange par, og mange titalls hanner
kunne observeres spillende likt orrfugler her.

Skjeggmeis er en ganske ny fugl i den norske
fuglefaunaen. Den har tilhold i takreret, men
kan nok veere vanskelig a fa syn pa. Ora har
den storste bestand i Norge, og fugler herfra
trekker ofte over til Fuglevikbukta.

Trelerke. Ostfold
har den storste
bestand av trelerke
i Norge. En sikker
plass for & oppleve
denne arten er pa
Lunderamsa. Den
ankommer tidlig
pa varen, gjerne
midt i mars, og
begynner da umiddelbart med sang. Den
synger hele dagen, men sikres er det & hore
den tidlig pa morgenen. Den har en utrolig fin
sang der den flyr hoyt pa himmelen.

For fugleinteresserte kan anbefales «Gylden-
dals store fugleguide». Godt egnet som felt-
bok, og fas ogsa som app. Kan f.eks. bestilles
hos «Natur og Fritid».
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Rad Bétforening
Enlliten/havniihjertetav k lKrrakemy

i k.

TEKST: ARNE LONGVA-STAVEM

I januar 1958 ble det under ledelse av Juel Edvardsen holdt et mote
for Glombo, Rod og Langoyas beboere. Agendaen var a finne en egnet
plass til smabatbrukerne. Sor for Huth holmene, hvor en gammel
tollstasjon hadde ligget, ble Rod bathavn anlagt med 6 trebrygger. Men
det ble fort trangt om plassen, noe som forte til at Langoya batforening
i 1970 ble etablert rett sor for bathavna.

Red bétforening jobbet i flere ar med en ny

-~ lgsning for en mer moderne bathavn og i 2020
~ var planen klar. P4 medlemsmote pa Fjellheim

ble det bestemt a bytte ut treverk og paler med

flytebrygger i betong.

Kyststien er merket gjennom havna, og med

noen rasteplasser i havna er det fint a kunne ta
Rod Batfor eﬂing en liten hvil og nyte atmosfeeren. Foreningen
har mange gode og ivrige medlemmer som
gjor det ytterste for at béteiere skal trives.
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ROD BATHAVN 1 DAG

Batforeningen har i dag 126 plasser fordelt pa
6 brygger hvor det er ulike bredde fra 3 meter
og opptil 5 meter. I tillegg er noen jolleplasser
som leies ut hver sommer. Totalt teller fore-
ningen 213 medlemmer og flere av medlem-
mene star pa venteliste for & fa batplass
Sommeren 2024 ble det arrangert et bryg-
getreft for sma og store. Dette var ogsa den
offisielle apning av den nye havna og med
besok av bade redningsskeyte og ambulanse.
Med var ogsd en fagmann i fortgyninger som
leerte bort nyttige ting om knop og knep. Mat,
drikke og is til barna var populert og det er
nok muligheter for at nye havnetreft kan bli
arrangert framover.

FASILITETER

Foreningslokalet leies ut til ulike arrange-
menter, som moter, dap og selskaper. Her
metes ogsa «havnaboys» til kaffe og kake hver
mandag og torsdag kl. 1200. Praten gar og te-

maene er mange. Det & ha et godt sosialt miljo
er viktig for Red Bathavn!

Foreningen har en 5 tonns kran, traktor og
béathenger, men som en liten og intim havn
er det noen begrensninger. Pa land er det
opplagsplass for 35 bater i storrelse opp til 28
fot. I tillegg er det en del som overvintrer pa
vannet etter eget onske.

Kontakt med foreningen, f.eks. soknad om
batplass, kan gjores pa e-post;
post@rbforening.no.

Slik havna var for oppgraderingen i 2021
(fotograf ukjent)

FM EIENDOM AS

Verkstedveien 8 — 10. 1671 Krékeroy
TIf: 906 13 812

post@fmeiendomas.no

Lions Krdkergy Guide 2025
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EGIL NORLI AS

Foto: Carlos Rollan

Byggmester Egil Norli AS leverer
tomrer- og snekkerarbeid av hgy kvalitet.

Vart arbeid kvalitetssikres i alle prosesser og utfgres pa en
palitelig mate. Vi leverer gode sluttprodukter og har derfor
opparbeidet stor tillit i markedet. Vart mal er a vaere en
ledende aktgr bade nar det gjelder Igsninger og utfgrelse.

Vi utfgrer bade sma og store jobber - hovedentrepriser,
restaureringsarbeid, tradisjonelle byggmesteroppdrag
og spesialarbeid.

www.egilnorli.no
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Rt bogegpatieoan

TEKST: JOHN FIELDS

Et storstilt og spennende prosjekt «Aretak for barn og unge i Fredriks-
tad» har vert i gang pa Isegran, den flotte oya midt i Fredrikstad. Her
har det blitt bygget tre skipsbater som skal vere med pa a gi barn og un-
gdom i Fredrikstad nye og spennende aktiviteter og utfordringer.

Fredrikstad har lange tradisjoner som sjo-
fartsby, og pa 1800-tallet var byen Norges
storste havneby for handel med trelast. Til
tider kunne det ligge over 100 store seils-
kuter til kai i byen. Fredrikstad omtales den
dag i dag som «Skutebyen». Skipsbatene var
en apen lettbat og var en viktig del av en-
hver seilskutes utstyr. Bitene bli brukt til re-
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kognosering, transport, som redningsbat og
til alt mulig arbeid. De skal har vert lett a
lansere og vanligvis bemannet av 6 opp til
10 mannskap.

Gjennom en deltagelse i prosjektet skal barn
og unge oppleve a bli kjent med sin egen

lokale historie, samt tilegne seg ferdigheter
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som kan bidra til 4 beere tradisjonelle skikker
og handverkstradisjoner videre. Elevene har
vert jevnlige besokende under byggeproses-
sen hvor de har opplevd praktisk handverk,
og hvor de selv fér ta del i arbeidet. I tillegg
vil det bli lagt vekt pa at den enkelte skal op-
pleve egen mestring, ansvar, samhandling og
selvstendiggjoring.

De tre skipsbétene er tenkt a bli til glede for
hele Fredrikstads befolkning og kan brukes
i trening og roregattaer og under storre
arrangementer, som «Tall Ships Races»,
Glomma-festivalen, «Barnas Dag» og «Sail
Isegran».

Vanligvis var en skips bét drevet av drer, men
i tillegg skal de tre batene ble utstyrt med to
seil som Lions Club Krakergy har hjulpet
med & sponse.

Mer om «Aretak for barn og unge» og byg-
ging av skipsbater finnes pa
https://www.skipsbaat.no

BYGGING AV SKIPSBAT

ITALIENSK PIZZA KR 99,-
FOR A SPISE | RESTAURANTEN

Krakeroyveien 2, 1671 Krakeroy | Apent fra 14.00-22.00

Lions Krdkergy Guide 2025
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KRAKEROY JEGER-
0G FISKERFORENING

TEKST 0G FOTO: RENE JANNVOLL

Bra Leander, na traff du blinken igjen! Barneutvalgsleder Ola Brynhildsen er den
som kyndig veileder Leander (8) i skyting med luftgeveer. Vi er pa Kjokoy fort pd
besok hos en sprek 40-dring. Nei, vi tenker ikke pd barneutvalgslederen, for det
er Krdkeroy Jeger- og fiskerforening som har 40-drsjubileum i dr. Barnegruppa
som bestdir av medlemmer mellom tre og tolv dr har mange varierte og spennende
aktiviteter. Det kan veere hummerfiske, legging av hvilestener i orretbekker,
snekring av fuglekasser, sjoorretfiske eller det d se pd rdadyr-, elg- og ulvebeesj. Det
siste er veldig spennende saker for de minste barna (og noen av foreldrene<). Bdl
og grilling av polser er naturligvis et fast innslag ndar barnegruppa samles. Polsene
er som seg hor og bor svarte utenpd og kalde inni ©
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mmer de seneste fire arene..

de unge finner glede og spenning i det a dra
inn i naturen.

FISKEUTVALGET HAR | FLERE AR
VART AKTIVE MED KULTIVERING AV
ENHUUSBEKKEN

Bekken har blitt renset for soppel, nedfalte og
dede trer og rusk og rask. Ren muskelkraft
og gravemaskiner har blitt brukt i arbeidet.
Gytegrus og hvilestener har blitt lagt ut. Med-
lemmer og elever ved Krakeroy ungdomsskole
har gjort en flott innsats. Nd har bekken blitt sa

Lions Krdkergy Guide 2025

Krakergy jeger- og fiskerforening ble stiftet 1984. Foreningen har etter
flere ar med en negativ trend gkt medlemstallet med 40 % til 280 medle-

Foreningen har barnegruppe, ungdomsgruppe, jegerutvalg, fiskeutvalg
og kvinnegruppe. Barnegruppa og ungdomsgruppa har til sammen 47
medlemmer. Klubben arrangerer 2-3 jegerprovekurs arlig. Med utgang-
spunkt i foreningenes jaktterreng pa Finnskogen og i lokalmiljoet sa ar-
rangeres en rekke andre kurs og aktiviteter. Sjo- orretfiske, fluekastekurs,
kurs i radyrjakt, sjafugljakt, skogsfugljakt, revejakt, kurs for hundeforere
ved radyrjakt, soppkurs, hagleskyting, skyting med foreningens skyte-

koy fort. Der avholdes medlems-
id med kaffe og utlodding og oft-
fiskeaften og pa hasten viltaften.
r- andre lekre matretter med kor-
ienser.

a at sjporreten igjen har begynt & gyte der og
skraftig yngel piler mellom steinene.

a retter fiskeutvalget, med fiskeutvalgsleder
ar Sxttem og gytebekkansvarlig Martin
lertsen i spissen, blikket mot andre bekker,
or gytende sjoorret har behov for en hjelp-
de hand.

Bette er viktig naturrestaureringsarbeid, men
en baktanke er selvfolgelig ogsa & sikre storre
fiskelykke pa foreningens fisketurer i skjeer-
garden @

FORENINGEN HAR EN DRONE MED
VARMESOKENDE KAMERA

Dronen har i flere ar blitt brukt for & finne
radyrkillinger i det hoye gresset slik at de ikke
skal bli skadet eller drept ved slatten. Dette er
en viktig aktivitet fordi det i Norge arlig drepes
tusentals av radyrkillinger ved slatten. Drone-
kjoring er en spennende aktivitet som vi haper
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HAR NA GJENOPPSTATT | NY DRAKT
Det er ikke lenger vaffelsteking og andre admi-
nistrative oppgaver som star i sentrum. N& er
det forskjellige kurs, hagleskyting og jakt for
kvinner som er i fokus. Mange av de kvinne-
lige medlemmene er naturligvis ogsa med pa
de vanlige tilbudene og aktivitetene forenin-
gen, men de som ensker aktiviteter sammen
med andre kvinner kan selvfolgelig velge dette.
Makrellfiske, kurs i radyrjakt, kurs i skogsfugl-
jakt, kurs i partering av radyr og flere besok
pé hagleskytebanen er bare noe av det som ble
gjennomfort i fjoraret.

Ingen jeger- og fiskerforening uten et jeger-
utvalg sa klart. I Krékergy har dette utvalget
ansvaret for kurs og aktiviteter, men oftest i
samarbeid med et av de andre utvalgene. Den
mest omfattende aktiviteten er radyrjaktkurs i
Gansrod.

Pa dette kommunale terrenget samarbeider

52

Krékeroy JFF med Borge JFF om kurs i radyr-
jakt for unge og uerfarne jegere og hunde-
forere. I 2023 arrangerte foreningene hele seks
kurs der. 12 dyr ble felt slik at faren for vilt-

Foreningen har ogsa ansvar for en av Norges

Jeger- og fiskerforenings aluminiumsbater.
Baten er en av de som blir flittigst benyttet —
kanskje fordi det er en av de fa med en liten
pahengsmotor.

Foreningen far flott stotte fra mange fra
Krakergy gjennom grasrotandelen og det vil
foreningen gjerne passe pa & takke for.

Aktiviteter 2024:

FISKESOMMER
6. august

Kvinneaktivitetshelg
26. - 19. august
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TOTALENTREPENGR

2

Byggmester
Rolf Andreassen AS

FREDRIKSTAD

Du er smart
som sparer

men
sparer
du smart?

Fredrikstad:
Telefon: 69 39 47 00

E-post: fredrikstad@handelsbanken.no HandGISbanken
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ENHUSKILEN CAMPING

Vi onsker alle velkommen til en ny sesong i Enhuskilen.
Campingen er dpen fra 1. mai til 30. september.

Apningstider Kiosk:
Uke 18 - 25 apen i helgene fra k1.10 -18 // Uke 26 apent hver dag fra k1.10-18
Uken 27 -31 apent hver dag fra kl.10-20 // Uke 32-33 apent fra kl.10-18
Uke 34-35 apent i helgene fra k1.10-18

Enhuskilen Camping har 60 sesongplasser, 25 drop-in plasser for
campingvogn og bobil, samt 10 teltplasser.

Pa plattingen foran kiosken kan du nyte en kopp kaffe,en is eller litt mat.
Vi steker brod og rundstykker pa bestilling, gjennom hele sesongen.

Vi har ogsa utleie av kajakk og SUP brett.
Fra sesongen 2023 vil Krakerey IL kunne tilby kajakkhotell pa Enhuskilen Camping.
Dette for nye og eksisterende medlemmer av KIL's kajakkgruppe.

Nearmere opplysninger om kajakkhotell fas ved henvendelse til daglig leder i KIL,
Thomas Murby pa tlf. 906 53 533, eller vert pa Enhuskilen Camping,
Svein Johnsen tlf. 950 75 223.

Enhuskilen Camping driftes av Krakeroy Idrettslag.

Tar du turen innom kiosk/camping, stotter du ogsa KIL.
Enhuskilen er en idyllisk plass med fine svaberg, bademuligheter og et hyggelig miljo.

Har du enna ikke vert her ute, bor du ta turen hit i ar.

Kontaktopplysning Enhus Camping: tlf. 480 10 117 / enhuscamping@gmail.com
Vertskap: Berit Johnsen 993 90 554 / Svein Johnsen 950 75 223
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STRANDRYDDING |
KRAKERGYSKJ ZRGARDEN

TEKST 0G FOTO: TORE SKAADEN

Havet er spesielt sarbart og i virt neromrdde og i Oslofjorden ser vi at tilstanden

. o o
ICO O akls 1re 2 an O A0 O d (] g 2 A duicoene g K dnnge od

sa

mengder hvert ar. Plast utgjor i volum 80 - 90

% av det vi samler inn og av dette er isopor en . ‘ . ‘
stor del av avfallet. Bukt pa Randhoh?en.OSwomrader er typisk for mye
av strandsonen pa Krakeroy.
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Mange foreldre deltok i ryddeaksjonen.

Alt synlig plastavfallet blir til mikroplast som
nd patrefles overalt, - i vann, jord og luft. Siden
det ikke er mulig a samle inn mikroplast, er det
viktig & fa samlet inn det storre plastavfallet og
forhindre at dette brytes ned til mikroplast.

Var klubb arrangerer arlige strandryddinger. Vi
har med barn og ungdom fra skoler og idrettslag
og det er gledelig a se innsatsen og entusiasmen
de unge legger i ryddearbeidet. Selv om det
selvfolgelig er viktig a fa samlet inn avfall, er det
nesten like viktig & skape en bevisstgjoring blant
de unge om forsepling av havet.

Ryddeaksjonene gjennomferes om varen for
nytt siv og gress begynner a vokse opp. Og pga.
hekketiden for sjofugl ber det gjennomfores si
tidlig som mulig, og senest 15. april.

STRANDRYDDINGSAKSJONEN 2024

Lions Club Fredrikstad og Lions Club Kraker-
oy gjennomfert strandryddingsaksjon lerdag
13 april sammen med handballag fra Krak-
ergy idrettslag. Regn pa morgenen, men sola
kom heldigvis fram da vi begynte a rydde. Med

sekker i
at meng

Det var
var med

litt hygge og sosialt samveer med polsegrilling,
brus og kaffe til de voksne.

Guttene har
all grunn

til 4 veere
fornayde
med dagens
innsats og
resultat
(Foto:

Ole Jorgen
Ranglund).

Er noen er inferessert i @ delta i Krakeray Lions sine drlige ryddeaksjoner s ta kontaki!
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Velkommen til strandrydding i
Fredrikstad!

Dette ryddekartet viser paslagsomrader for
marint sgppel, og kan benyttes i valg av
omrade for ryddingen. Bruk kartet for a finne
aktuelt hentested og legg der inn en
hentemelding. Sekker kan hentes pa
Servicetorget.
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w FREDRIKSTAD KOMMUNE

Kildesortering pa hytta

Alle boliger, hytter og andre fritidseiendommer
skal veere tilknyttet kommunens renovasjons-
tieneste. Hytterenovasjon er en helarstjeneste.

Husholdningsavfallet fra boliger og
fritidseiendommer skal kildesorteres.

Papir, papp og kartong
ﬂ For flere av hytteomradene er det egne avfallsdunker eller containere for papir,
- y papp og kartong. Se egen oversikt.
Glass- og metallemballasje
“ E Rengjort glass- og metallemballasje fra mat og drikke leveres til returpunkter
i hytteomrader. Se egen oversikt.

Hageavfall og grovavfall
4> l Kvist- og hageavfall, kasserte mebler, tepper, sykler, bygge- og rivingsavfall o.l.
N ’ Sy leveres til gjenvinningsstasjonen pa FREVAR pa @ra. Avfall fra husholdninger tilkjort
. h

i personbil uten tilhenger er gratis. Pris for avfall med henger og privateid varebil
koster 200 kroner per lass. Hvis tilhengeren bestar av kun farlig avfall og/eller
EE-avfall er leveringen gratis for husholdninger. Hvert lass kan vaere maks 3 m3 og
maks 9 meter langt totalt for bil og henger.

EE-avfall (elektriske og elektroniske produkter)

EE-avfall kan leveres gratis til butikker som selger tilsvarende produkt uten krav
om a kjgpe nytt. EE-avfall kan ogsa leveres gratis til gjenvinningsstasjonen pa
FREVAR pa @ra.

Farlig avfall

Malingrester, beis, lakk, lim, olje, bil- og béatpleiemidler, plantevernmidler, lasemidler,
kjemikalier, batterier, impregnert trevirke o.l. leveres gratis til mottaket for farlig
avfall pd FREVAR pa @ra.

Restavfall

Restavfall er alt avfall som er igjen nar du har kildesortert det som kan gjenvinnes.
Bruk egne avfallsbeholdere til restavfall i hytteomradene. Starre gjenstander leveres
som grovavfall til gjenvinningsstasjonen pa FREVAR pa @ra.

Skann denne koden for E H
mer informasjon. Under
hytter, fritidsbolig er det
ogsa et digitalt kart som
viser returpunktene. E

« Takk for at du kildesorterer!

®f book com/fredrikstad kommun www.fredrikstad.kommune.no/renovasjon | tIf. 69 30 60 00
acebook.comyiredrikstad.kommune www.frevar.no | tif. 69 35 73 00
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W FREDRIKSTAD KOMMUNE

Returpunkter

For & gjgre det enklere for vare hyttegjester a kildesortere har vi satt opp
returpunkter i hytteomrader. Pa Krakergy kan du levere papir/papp og
glass- og metallemballasje her:

Papir og papp
* Bjegrnevagen
* Bjgrnevagkilen

* Enhuuskilen
* Enhuuskilen Camping
* Femdalsund

Langayveien v/nr. 203
Langgyveien v/pumpestasjon
Revbakken

Sandvikaveien

Tangen

Tyttebaertangen

Kjgkay

“ E Glass- og metallemballasje
* Alshus
» Bjornevagen Langgyveien v/pumpestasjon

* Bjernevagkilen

» Enhuskilen Camping
* Femdalsund

* Gytilen vest

* Gytilen gst

* Lunde v/Joker

Langgyveien v/nr. 130
Langgyveien v/nr. 178
Langgyveien v/Pynten
Putten v/nr. 14
Tangen
Tyttebaertangen

“ E Glass- og metallemballasje fra mat og drikke:

Ja takk!

aluminiumsformer
hermetikkbokser

flasker uten pant

metallokk og metallkorker
vin- og spritflasker

S U N U U N U N NN

@ facebook.com/fredrikstad.kommune

barnemat-, pastasaus-, syltetgyglass
brus- og glbokser uten pant

dressing-, matolje- og saftflasker i glass
leverpostei- og makrellbokser

Nei takk!

X X X X X X X X X X

instagram.com/fredrikstadkom

drikkeglass
ildfaste former
kasseroller
keramikk
krystall
porselen

speil
stekepanner
stentay
vindusglass

www.fredrikstad.kommune.no

Lions Krdkergy Guide 2025
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U

FREDRIKSTAD
KOMMUNE

Vanningsrestriksjoner i Fredrikstad
om sommeren

Pa grunn av gkt vannforbruk
innfares det vanligvis
vanningsrestriksjoner

i Fredrikstad i sommermanedene.

Dette gjelder ogsa i alle
hytteomrader.

Vanningsrestriksjoner innebaerer folgende:

e Forbud mot vanning med spreder.
e Forbud mot bruk av ubetjent slange.
e Forbud mot bruk av dryppvanningsanlegg.

Vanning med kanne og handholdt slange med munnstykke
er tillatt.

For a hindre at abonnenter blir uten vann overvakes forbruket
og VYtterligere tiltak vurderes lgpende.

www.fredrikstad.kommune.no Innbyggerdialog: 69 30 60 00
www.facebook.com/fredrikstad.kommune
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U

FREDRIKSTAD
KOMMUNE

Parkering

Parkeringshus
Parkeringshusene har degnapent alle dager og er kamerastyrte.

e
Det betyr at de leser registreringsnummeret pa bilen nar du kjgrer inn og ut.

Falg skilting og vilkarene for parkering.

e Apenesfjellet og St.Hansfjellet
Gratis parkering mandag — fredag kl. 14 - 24, lgrdag og sgndag kl. 09 — 24

o Cityterminalen p-hus (Torvbyen kjgpesenter)
Gratis parkering mandag — fredag kl. 14 - 24, lgrdag kl. 09 — 24,
sgndag hele dagnet kl. 00 — 24

Betalingsalternativer:

Appen Fredrikstad P eller EasyPark, autoparkavtale i parkeringshus,

pa betalingsautomaten ved avreise, betale hjemme via nettet innen 48 timer
eller fa tilsendt faktura med fakturagebyr.

Gateparkering
De offentlige parkeringsplassene i sentrum er inndelt i tre avgiftssoner: ﬂ

grenn, gul, rad. Gragnn sone er billigst og rad sone er dyrest.
Fargen er markert pa skiltet og pa p-automaten. Fglg skilting.

Innfartsparkering

Det er etablert innfartsparkeringer for reisende som ma passere bomringen pa vei
til eller gjennom sentrum pa Q@rebekk, Krakeray, Alekilene og ved Fredrikstadbrua.
Det er gratis parkering. Parkering forbudt alle dager kl. 00 — 04. Fglg skilting.

Elbil/ladbar motorvogn
Oversikt over ladestasjoner og betalingsbetingelser finner du pa kommunens
nettside. Fglg skilting.

Mer informasjon: www.fredrikstad.kommune.no/parkering

Byferga — gratis!

e Gamlebyen — Smertu — Sentrum —
Veerste — Gressvik — Alekilene

¢ Cicignon — Gamlebyen

e Sellebakk — Lisleby

e Bekkhus — Vaterland

Rutetider: www.fredrikstad.kommune.no/byferga

Lions Krdkergy Guide 2025
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Sudoku oppgaver

Middels vanskelig

1

59
38

7
1

6
9

1
4
9 7

Vanskelig
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 MINIGOLF

DPPLEV ALT PA ET STED I_\V

— Aktivitetshyen Gamle Fredrikstad venter pé deg!

aktivitetsbyen.no | TIf: 99221999 | Torsnesveien 16,1630 Fredrikstad ——BYEN

Europiis
—din lokale sammerbunkk'

.
&

Vare apningstider:

\
09-20 O
(0818

Stadion 33, 1671 Krakergy
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Bat og hytteliv hearer sammen og det er nok ikke mange som har
hytte langs kysten, som ikke eier eller disponerer en bat. Men det a ferdes i
bat er ogsa forbundet med ansvar og ogsa en viss risiko og dessverre skjer

det ogsa hvert ar flere ulykker med fritidsbater.
Vi har her tatt med en del ting som bade er nedvendig a
kjenne til, nar man ferdes i bat ute i skjeergarden.




LIONS;HNETES ERVICERAKRKER D06
KK

Onsker du 4 melde deg inn i Lions Club Krakeroys «hytteservice»,
eller har sporsmal om ordningen, - ta kontakt med:

Tore Skaaden - Ilebakken 3, 1678 Krakeroy
Telefon mobil: 917 94 114. E-post: tore.skaaden@gmail.com

Du far tilsyn av hytta hver 2. uke i perioden 1/10 - 15/4.

Skjer det noe med hytta tar vi kontakt umiddelbart.
Abonnement koster kr 620,- per 4r som forhdndsbetales i september.

Innmelding - opplysninger (til fortrolig behandling av Lions Club Krakeray):

LTyt €] TSI AV 1) S SN Y S
HIemmeEadresse. .. ... .ueunie it
Telefon .......c.oeuvvniuiinennenn. BrPOSE c ettt et
Hyttas adresse (tildelt fra kommunen) ...............cooiiiiiiiiii

Beskrivelse av hytta, spesielle ting som onskes sjekket, etc., pa eget ark
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Losning kryssord (fra side 65)
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Vanskelig

4/8|1|3|5|9]|7(6]|2
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Losning Sudoku (fra side 64)

Middels
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ING EL-INSTALLASJON AS

ALFASET 3, INDUSTRIVEI 8, 0668 OSLO. TLF. 920 22 487

Vi setter byggestrommen i system!

Utleie - Montering - Vedlikehold pa byggeplasser
Garantert gode priser.

Fagkunnskap gir trygghet. Service 24-7.
50 ars erfaring. Gode referanser.
Kontakt:

Knut Backer, tIf. 920 22 487
ring-el@live.no

JOLSTAD

begravelsesbyra
Fredrikstad og omegn

Benjamin Nordling Birgit Groth Hans Kristian Thordis Snzeland Heidi Lokke Einar Nilsen
Helgesen Sletner

Farmannsgate 10 // TIf: 69 130 130 (241t)
Et lokaleid begravelsesbyra // jolstad.no
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BATBYGGER BJARNE AAS

Gar du veien r
over broa og i
forholdsvis bes
batkonstrukter
ikke statuen a
denne mannen

I de relativt
her ute, konstr
Pa det meste j
handverkere av
var pengesterke
eksporterte Aas
nar man far her
Nelson Rocke . .
Rochild og det norske og danske kongehus
kjopte sine bater her, forstar man at de forventet
hoy kvalitet.

Aas bygget bade seilbiter og motorbater pa
opp til 52 fot. Av lystbatene var 6-meterne de
dyreste og mest ettertraktede. Denne bat typen
konkurrerte om den gjeve Gullpokalen. Av de
11 gullpokalseilasene som ble arrangert, gikk
hele 6 bater fra Aas av med seieren.

Men det var med IOD-béten han virkelig ble
verdenskjent. Da baten ble lansert, fikk Aas
en bestilling fra Bermuda pa hele 55 bater, og
flere handverkere ble ansatt. 10 og 10 ble satt
pé prammer og tauet til Oslo og sendt til USA
med Amerikabaten. Fremdeles er dette en aktiv
konkurranseklasse, og pa Bermuda stiller 20
gamle IOD-er hver onsdag, lordag og sendag
hele aret opp til seilas. Batbygger Bjarne Aas
Under Hanke Raceweek kommer hvert ar et
storre antall entusiaster med disse batene som
karakteriseres som det vakreste som er skapt
med hvite seil pa.

Lions Krdkergy Guide 2025

Aasterna ble prestisjebaten for velstiende nord-
menn. Hurtiggdende og sjosterk, stilren som
et mobel, ble den et vakkert syn og et status-
symbol pa sjoen. Selv om det na er lenge siden
den siste terna ble bygget, finner du fremdeles
mange velholdte terner pa sjoen sommertid,
ogsa i vart lokalmilje.

Da redningsskeytene gikk over fra seil til motor,
konstruerte Aas skoyter med bredere hekkparti,
for de gravde seg ikke ned bak nar man hadde
bater pa slep. Pa brygga ligger vanligvis den
majestetiske og nyrestaurerte Storebrand som
er en av flere rednings skoyter bygget pa dette
prinsippet.

Her finner du ogsa eldre seilbater som er pusset
og vedlikeholdt, og som framstar som om de
nettopp var tatt ut av bathallen.

Da det i nyere tid ble bygget bater av plast,

onsket ikke Aas & veere med pa den trenden, og
verftet ble nedlagt i 1968.
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VIND OG VAR LANGS KYSTEN

Visom bor eller har hytter langs kysten, merker vinden og vaeret godt og i bt er det spesielt viden vi er
opptatt av. Vaervarsel oppgir i dag alltid vindstyrken i meter/sekund og samtidig gir navn pa vindstyr-

t, og navn pa vindstyrken.

ndstyrke i kastene.

joen.

tlig vindstyrke over et storre omrade,
ofte variabelt. | bat vil lokale forhold
msnittsvind. Yr oppgir i sin normale

kning til sjos

eilblank (havblikk).

a krusninger, ikke skum
rte smabelger

Igekammene begynner a toppe seg, litt

um.
Laber bris 55-79 Kvister og smagreiner rores, stev Lengre belger, en del skumskavler
virvles opp.
Frisk bris 8-10,7 Mindre levtraer svaier, belgekammer Middelstore, lange belger med lange
pa innsjoer. skumskavler.
Liten kuling 10,8-13.,8 Store greiner rerer seg, det hviner i Store belger begynner a dannes,
telegraftradene. skumskavlene er sterre overalt.
Stiv kuling 13,9-171 Hele trzer rorer seg, tungt & ga mot Sjeen tarner seg opp, skummet blaser i
vinden. strimer med vindretningen.
Sterk kuling 17,2 - 20,7 Kvister brekker, tungt & ga mot Middels heye belger av sterre lengde,
vinden. sjerokk driver i strimer med vinden.
Liten storm 20,8-244 Store traer svaier og hiver, takstein Hoye bolger, tette skumstrimler, sjeen
kan blase ned. begynner a "rulle”.
Full storm 245-284 Sjelden inne i landet, traer rykkes opp, Meget heye belger, havflaten hvit av skum,
stor skade pa hus. tung og stetende rulling.
Sterk storm 28,5-32,6 Meget sjelden, felges av store Ualminnelige heye belger, sjeen er
odeleggelser fullstendig dekket av lange, hvite skumflak,
sjerokket nedsetter synsvidden.
Orkan 32,7- Forekommer meget sjelden, felges av Luften er fylt av skum og sjerokk som
store edeleggelser. nedsetter oversikten betydelig, sjeen er
fullstendig hvit av drivende skum.
Fra Storm Weather Center AS

I tillegg til meter/sekund oppgis ofte vindstyrken ogsa i km/timen eller knop.
F.eks er 10 m/s frisk bris 36 km/t, 19,4 knop eller Beufort styrke 5.
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Kom d ta en titt i butikkene vare!

DIKEVELEN GRALUM

Dikeveien 2 Bjernstadveien 2
1661 Rolvsay 1621 Sarpshorg
dikeveien@guttashlomsterno gralum@quttashlomster
Apningstider: Kpningstider:
Man—Fre 10.00—19.00 Man—Fre 09.00—20.00
Lor 09001800 Ler — 09.00—19.00
Sam 11001700 Som 11001700

Falg 0ss pd Facebook
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okulle ha skifta ytterdor, skulle salt opp de S
siste listene, skulle hatt ny terrasse... )

TA HELT FRI PA HYTTA? |

Vi har handverkere s‘om tar
sma og store jobber: g:

HYTTA - ET GODT FRIST

Men det er ofte en del som ma fikses, byttes og repareres. Og den tyngste jobben er den

som skulle vaert gjort. Mer lyst til 4 koble av og nyte livet enn a snekre og fikse? Vi har
folk som kan ta seg av hele jobben for deg, eller gjore det du har minst lyst til a gjore selv.

Sjekk ut klappetogklart.kft.no



Annonsgrfortegnelse

Apotek
APOLEK L.ttt 2

Arealplanlegging
HS Arealplan ....ocoevevevenenenenecencsesesesene 17

Bank
Handelsbanken .......
Sparebank 1, Spleis

Begravelsesbyra
Fredrikstad Begravelsesbyra
Jolstad Begravelsesbyra ........ccovvvveveverirencnes

Blomster
GuUttas BlOMSEEr....c.oovvveeeeeecreceeceeeeeerecre e 79

Bil og bilbehandling

Bertil O. StEeN .o
Bodahl Johansen ....
Skade og lakk @s.....ccceueererieeniniiecrereene

Bygg, anlegg og installasjon

Arne Nilsen Rarlegger.......ccvecevenncvencneeene. 32
Bryggeservice
Byggmester Egil Norli AS........ccccovveivieeneennn. 46
Byggmester Rolf Andreassen ........c.cccoeveeeuencne 55
Byggmester Tore O Fjeld
Installataren Gruppen .....ccvcevcevevenerienenenne
Ring El-Installateren, Knut Backer.................. 73
Roar Kristoffersen murmester
XL-bygg, Knatterudfjellet ........ccocervrerireneenennne

Camping
Enhuskilen Camping ......cccccveveenercnecnecnnes 56

Eiendom

FM - EiendOmM A/S ..o ens
Glommen brygge AS...
Kniplefjellet Eiendom........cccooeveenininncnncnnn.

Sparebank 1 - Eiendomsmegler1.................. 6
Stavlund Eiendomsmegler........ccccceevevrenneneee 84
Verftsbyen Bolig AS, Jotne og Selvaag........... 41
Fredrikstad kommune, informasjon
Fredrikstad Kommune ......ccccoevevecinencnnennnn. 60-63
Kjor kollektivt

Interiogr og innredning

Studio Sigdal ..c.coveevvereneiee e 4-5
Lager

Keu Minilager, KIaKeray .........cooeverererereencnnn. 74
Mat, catering og dagligvare

FasVo ..o, 37
Fredrikstad Catering og Selskapsmat............. 78
Kiwi Krdkergyhallen ........ccccoveveieeieriecnnnn, 17
Pizzabakeren ......c.ccoeeveeveenccneincceeees 77
Rema 1000 Stadion ......cccceveeeveeereeeniencnnenennes 36
Optiker

ONSBY SYNSSENTEN ..coviiiieienieierieeienieerieeiene 32
Regnskap

WICAN <ot 66
Restaurant

MJOreN A/S ..ottt 66
SOIVEIES PiZZa ...eeeevveieiieceeecereeaes 34
Skjgnnhetspleie

PUre SKiN. ..o 17
Tannlege

Krakergytannlegene AS.........cccvvevrererereencnen. 9
Trykkeri

Moklegaard Print Shop AS ....cccoveeviviriercieene 9
TrYKKEIMN .t 36

KNIPLEFJELLET

EIENDOM

Storgata 37 - 1607 Fredrikstad - TIf. 908 28 570
kniplefjelleteiendom.no
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\/i kan ogsa selge
din hytte.

&) STAVLUND



